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※社協ホームページでもご覧いただけます。 

 

市内で活動するボランティアグルー

プなどに活動費の助成を行います。 
市内で誰もが自由に参加でき

る「地域の居場所づくり」を

目的とする活動で法人格を持

たない団体に助成を行いま

す。 

車いすごと乗車することができるリ

フト付き車両を運行するために使用

します。 

 

実施期間：１２月１日～３１日 

歳末たすけあい運動が始まります 
 

毎年１２月に全国の社会福祉協議会で一斉に行っている募金活動です。 

この運動の一環として実施するバザーの収益と期間中に皆さまからお寄

せいただく募金は、全額を稲城市内の福祉活動に活用させていただきます。 

福祉活動はこのような活動があります！ 

自分の町を 良くする しくみ 
 

ボランティア事業 

 

ハンディキャブ事業 

ふれあいセンター事業 

地域の皆さんの交流を目的に開設して

いる「ふれあいセンター」の運営に使

用します。（※ふれあいセンターは稲城市

内に 8か所あります。） 



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ：稲城市社会福祉協議会 地域福祉係 

℡０４２－３７８－３８００  

手話通訳有 

 

時間がなくてもできるボランティア活動！ 

 

歳末バザーにご協力いただき 

ありがとうございました！ 

どこで募金できますか？ 
 

募金で地域作りに参加しませんか？ 

 ボランティアグループや地域の福祉活動団体にとって、活動に共感し、理解してくれ

る人が一人でも多くいることは、何よりも活動への励みになります。 

自分が興味を持ったり、活動に共感するグループや団体の会員（賛助会員など）にな

ることも、ボランティア活動を支える方法です。そしてもう一つ「歳末たすけあい運動」

の募金活動を通して、地域の福祉活動を応援しませんか？ 

11月 2３日（金）に歳末たすけあいバザー

を開催しました。お天気にも恵まれ、沢山の方

にご来場頂きました。 

 民生委員の皆さまやボランティアの皆さま、

自治会、防犯協会の皆さまなど多くの方の力を

結集して無事に開催することができました！

売り上げは稲城市の地域福祉に活用されます。 

皆さま本当にありがとうございました。 

上記の実施期間中、市内各地域をまわり、募金活動を実施したり、

駅頭やコンビニやスーパーの店頭で街頭募金を行います。 

また市役所などの公共施設やコンビニエンスストアなどに募金箱を

設置しています。 

※福祉センターでは随時募金の受付を行っています。 

 

休憩スペースでのんびりお食事 

 

沢
山
の
品
物
が
集
ま
り
ま
し
た
！ 

ご来場くださった皆様、 

品物をご提供くださった皆様 

ありがとうございました。 

今後ともどうぞよろしくお願い

致します。 

 



 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアセンターからの活動レポート 

点訳講習会を実施しました！ 

9 月６日～10 月２８日にかけて連続 6 回講座で「点訳講

習会」を実施しました。 

講師は多摩の社会福祉協議会の点訳講習会でもご指導の経

験がある「武藤淑子」さんにお越し頂きました。先生自身 40

代で点字の勉強を始められ、そこから点字の面白さ、奥深さ

に魅了され、夢中で点訳活動に取り組まれたそうです。 

 6 日間の講習では毎回宿題も出て、回を追うごとに難易度

も上がっていきましたが、受講生 14 人の方はみなさん途中

で辞めてしまうことなく最後まで受講されました。 

大人になってから、何か新しいことに取り組んだり、勉強

したりすることは勇気のいることですし、大変エネルギーを

必要とします。受講生の方々の熱心な姿勢にこちらもエネル

ギーを頂く、そんな時間を過ごすことができました。 

 講習会修了後、8 名の方が稲城の点訳ボランティアグルー

プ「六点の会」に入会されました。今後は、稲城市内の小中

学校での福祉教育（点字体験学習）のサポートやふれあい通

信などの点訳活動でのご活躍を期待しています！ 

講習会の様子 

「六点の会」の皆様に全面的に 

サポートして頂きました！ 

 

目の不自由な方へ 

点訳ボランティアグルー

プ「六点の会」のご協力

により「点訳物」のご依

頼をお受けしています。

ご相談がありましたら、

下記、ボランティアセン

ターへご連絡ください。 

美容ボランティア養成講座を実施しました 

お問い合わせ：稲城市社会福祉協議会 地域福祉係 

℡０４２－３７８－３８００  

10月 11日に「美容ボランティア養成講座」を実施しまし

た。内容は、高齢者のスキンケアの講義とハンドマッサージ

の実技です。講師は宮崎美容研究所の「宮崎優子」先生、そ

して共にハンドマッサージのボランティア活動をされている

会員の方々です。 

ハンドマッサージを行うことにより、相手の気持ちがほぐ

れお話がしやすくなったり、幸せホルモンが出るという効果

があるそうです。また寒い冬には、手がぽかぽかになり心か

ら温まります。 

受講生のみなさんの中で、今後ボランティア活動に参加の

意思がある方は、これからふれあいセンターや高齢者施設な

どに訪問して頂くことになりました。 



 

日 時：１月２３日（水） 

午後１時３０分～ 

会 場：福祉センター 

持ち物：裁縫道具 

※材料費が若干かかります。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

イ ン フォ メ ー ショ ン 

プチハンズは、ボランティアの方が講師

となり、毎月 1回行っている手芸の講習

会です。どなたでもお気軽にご参加くだ

さい。 

 

◇ １月のプチハンズ 

◇ 

節分のタペストリーを作ります。 

お問い合わせは 
稲城市社会福祉協議会ボランティアセンター 

電 話：０４２－３７８－３８００   

ＦＡＸ：０４２－３７８－４９９９ 

目の不自由な方へ 

点訳・音訳ボランティアグループのご協

力により「本紙の点訳物・音訳ＣＤ」を

お届けします。 

◆◇助成金情報◇◆ 

【歳末Ｃ配分福祉団体助成】 

▽対象の団体： 

・市内に所在し、事業を計画的に遂行できる能力を

有し、営利、政治、思想の普及及び宗教活動を目的

としていない団体 

・法人格を持たない団体（ただしＮＰＯ、自治会等

の認可地縁団体は対象とします） 

・地域福祉の推進を目的とする団体で東京都共同 

募金会稲城地区配分推せん委員会に認められた団体 

 

▽助成の金額： 

１０万円まで（１000円未満切り捨て） 

※配分申請金額は、申請事業費の 80％が上限です。 

 

▽対象となる経費： 

団体が実施する事業のために必要な経費  

※飲食費、接待経費など対象とならない経費が 

あります。詳細は「申請要項」をご確認ください。 

 

▽申請の手続き： 

所定の申請書及び必要書類を下記までご提出く 

ださい。 

※申請要項及び申請書は「稲城市社会福祉協議 

会のホームページ」から入手できます。 

 

▽提出期限： 

平成３０年１２月２１日（金）必着 

 

▽提出先・お問合せ： 

東京都共同募金会稲城地区配分推せん委員会 

（事務局：稲城市社会福祉協議会 

〒206-0804稲城市百村７番地） 

電 話：378-3800  

FAX：378-4999 

ＵＲＬ：http://inagishakyo.org 

 

 


