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遊びのもつ意味
遊び、経験(探索活動)を通して様々な力

が身につく。

・コミュニケーション

（言語的、非言語的(表情など）

・認知能力→読み書き→学力につながる

・非認知能力(目に見えない力)→意欲・

「ファミリー・サポート

・ センター事業」

「サービス内容」

地域で子育てのお手伝い 令和元年12月発行 第51号

地域の中で、子育てを

支援するたすけあい活動

（会員制・有料）です。

保育園・幼稚園等への子どもの送迎、子どもの

見守りなど。サービスをご利用になりたい方、

またご協力いただける方はお気軽にファミリー

・サポート・センターまでご連絡下さい。

遊びにおける大人の役割
・子どもの成長を促す

・子どもの思いに共感し認める

(自己肯定感を育てる)

・子どもの発達の理解、結果だけでなく、

その過程の大切さを理解する。

・環境を整える(時間・危険のない空間・

道具、遊具)

《大人のかかわり方》

今年7月25日に、稲城市子ども家庭支援センター、子育て支援コーディネーターの
岡田先生にお越しいただき、活動会員向けに「子育て支援研修会」を行いました。
すべての会員さんにも実になる話を伺いましたので、いくつかご紹介します。

遊びとは…「学び」であり、「生活の一部」であり、

年齢が小さいほどその区切りがない

発達に応じた遊び

絵本の読みきかせ
・赤ちゃんから始まる絵本体験

人として成長していく上で欠かせない

感情や想像力、創造力を育み、目に入る

絵や、聞こえてくる言葉が、読んでくれ

た人の声や表情など、その人のたたずま

いと合わせて身体に取り込まれていく。

《どんな絵本？》
・単純で安心感のある構図、色合い

・起承転結のあるもの ・短い文

・リズミカルで心地よい言葉の繰り返し

こどもの遊びについて
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インフルエンザや胃腸炎が流

行る季節です。

お子さんが病時のときは活動

に入れません。

また、活動者の体調が悪く急

にキャンセルになることもあ

ります。

お互いに、うがいや、手洗い

などの対策をして体調管理に

気を付け、この時期を乗り切

● お 問 い 合 わ せ ●

社会福祉法人 稲城市社会福祉協議会

稲城市ファミリー・サポート・センター

電話 (直通)  042-378-5551

メールアドレス zaitaku@inagishakyo.org
〒206-0804

東京都稲城市百村7 福祉センター内

開所時間 午前8時30分～午後5時

(土・日・祝日・年末年始はお休み)

元気で楽しいお正月をお過ごし下さい！

利用日の報告について

活動会員へ、依頼をしたらかならず

利用日、時間、活動者の名前

をセンターへお知らせください。

メール、電話などなんでも構いませ

ん。

ご連絡がないと、保険の対象になり

ませんので、必ずご連絡ください。

更新手続きについて

更新のお手続きはお済ですか？

今年度更新してない場合、3月発送す

る通信や令和2年度の更新書類は送ら

れません。

更新が必要な方は、お早めにお手続き

をお願いします。

事務局からのおしらせ

年末年始のお休みについて

令和元年12月28日(土)～

令和2年1月4日(土)

上記の期間は事務局がお休みになり

ます。


