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※社協ホームページでも 

ご覧いただけます。 

 

 

傾聴ボランティア養成講座 
 

コロナ禍の今、高齢者にとって何気ない会話の機会を得ることが、心のケア、そして生活の質の向上に効

果があると期待されています。この講座では、相手の気持ちに寄り添い、話を聴くことの大切さと技術を学び

ます。※新型コロナウイルス感染症の状況により、中止となる場合があります。 

▽日程 令和 4年 1月 12日～２月 16日の間の毎週水曜【６回連続講座】 

10時から 12時 30分まで 

▽対象 市内在住で全６回参加でき、修了後傾聴ボランティアグループ「りすなー」に所属してボランティア 

を継続できる方 

▽定員 20名程度（先着順） 

▽申し込み期間 11月１日（月）～11月 30日（火） 

▽申し込み・お問い合わせ ボランティアセンター ３７８－３８００ 

 

歳末たすけあいバザー 開催中止のお知らせ 

例年 11月に開催しております「歳末たすけあいバザー」は、感染拡大防止の観点から今年度は 

【中止】とさせていただきました。何卒、ご理解、ご協力をお願い申し上げます。また、開催を楽しみにしてい

ただいていた皆さまには、残念なお知らせとなりますことを深くお詫びいたします。 

つきましては、バザーの中止に伴い、寄付物品のお預りはできません。 来年は、皆さまにご参加いただき、

開催できますことを楽しみにしております。 

今後ともご協力くださいますようお願いいたします。 

 



①２０２１ 

夏！体験ボランティアのご報告 

 
 

夏！体験ボランティア今年度は「夏！体験ボランティア」を規模を縮小して、７月 26 日～８月３１日に開催し、

中高生 40 人がボランティアグループやふれあいセンターで活躍しました。受け入れ先としてご協力いた

だいた皆さん、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

2021 夏ふれあいレター対面での活動が難しいなか、非対面で実施できるボランティアとして、昨年度か

ら始めました。市内の中高生の皆さんに暑中見舞いを書いていただき、市内の高齢者施設に、231通の 

お便りをお届けしました。 

 

ボランティアセンターでは、ボランティアの方からご寄付いただいた手作

り品を販売し、その販売収益を稲城市内の福祉活動に活用させていただい

ています。ご協力をお願いします。 

【募集する品物】 

 手作りの雑貨…マスク、マスクケース、布バッグ、ポーチ、根付、フェルト小

物、眼鏡チェーン、キーケース、学校で使う袋もの（レッスンバッグ、給食袋、

上履き入れなど）等 

【受付場所】 

 福祉センター 

 

ボランティアセンターから

の活動レポート 
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②養成講座を実施しました 

 ～音訳ボランティア養成講座～ 
音訳ボランティアとは、目の不自由な方に、書籍や 

広報物などの活字情報を正確に読み上げ、録音してお 

届けするボランティアです。 

講師に元ニッポン放送アナウンサー 磯部誠子氏を 

迎え、音訳ボランティアグループ“声のサークルこだ 

ま”のご協力を得て、８月から週に１回・６週連続で 

実施しました。 

今年度はコロナ禍での開催となり、感染予防対策を 

講じて実施しました。対策の中でも飛沫防止のためのパー 

テーションについては、講座内容が実技という特性から 

「発声や抑揚などが聞こえづらくなり練習に不便では」 

と迷いましたが、実際に一人ひとりの前にパーテー 

ションを置いても講義に支障はなく、無事に実施でき 

ました。 

このように当センターでは今後もコロナ禍にあっても、工夫してできることを継続して

いきます。 

また、全６回の反復練習を休まず参加して続けた６人の皆さんには、「声のサークル 

こだま」での今後のご活躍をお祈りしています。 

 

 

「和布の小花」を作ります。 

日 時 10月 11日（月）午後１時～３時 

会 場 稲城老人会館(稲城市坂浜 2996-2） 

持ち物 裁縫道具、ボンド 

※材料費が若干かかります。 

 

問合せ先  

ふれあいセンター坂浜 

☎331-4501 

（月・水・金曜日  

午前 10時から午後３時まで） 

プチハンズ坂浜

（手芸講習会） 



プチハンズは、ボランティアの方が講師とな

り、毎月 1 回行なっている手芸の講習会です。

新型コロナウイルスの感染拡大防止対策を徹底

して安全に開催するため、事前申込制とさせて

いただきます。ご理解とご協力をお願いしま

す。 

※新型コロナウイルス感染症の状況により、中

止となる場合があります。 

①10月「サンタの壁掛け」 

②12月「干支（寅）」を作ります。 

※11月のプチハンズはお休みです。 

日 時 ①10月 27日（水）13:30～ 

②12月 １日（水）13:30～ 

※①②ともに受付 13:00～ 

会 場 福祉センター ２階 

持ち物 裁縫道具、マチ針 30本程度 

（材料費が若干かかります。） 

申込受付期間  

①10月５日（火）～10月 19日（火） 

②11月９日（火）～11月 22日（火） 

定 員 ①②各２０名（先着順） 

※マスクの着用と咳エチケットをお守りくだ

さい。 

▼申し込み・問い合わせ 

ボランティアセンター ３７８－３８００ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

イ ン フォ メ ー ショ ン 

お問い合わせは 
稲城市社会福祉協議会ボランティアセンター 

電 話：０４２－３７８－３８００   

ＦＡＸ：０４２－３７８－４９９９ 

目の不自由な方へ 

点訳・音訳ボランティアグループのご協力に

より本紙の点訳物・音訳ＣＤをお届けしま

す。 

赤い羽根共同募金 令和３年度 

地域配分（B・C配分） 
市内で集められた募金を活用して、地域福祉を推

進するための具体的な事業に対して助成を行いま

す。 

◇応募資格 

稲城市内に所在する地域福祉の推進を目的とする

事業を行う各種民間社会福祉施設、団体など（法人

格の有無は問いません。） 

※会社法人、学校法人、特殊法人が運営する施設は

対象外です。 
 

◇助成対象事業（令和４年度に実施する事業） 

① 新型コロナウイルス感染拡大防止に関する事業 

② 備品整備  

③ 利用者や地域住民が使用する防災・災害対策用

備品 

④ 小破修理  

⑤ 利用者の生活の向上に資する事業 
 

◇助成金額 

 1万円～30万円 

 ※助成金額は申請事業総額の 75％が上限です。 
 

◇応募方法 

 所定の申請書及び必要書類を下記まで提出くださ

い。（要項及び申請書は当協議会ホームページから

ダウンロードできます） 
 

◇応募締切 

 11月 12日（金）必着 
 

◇助成の決定及び交付 

 助成の可否は稲城地区配分推せん委員会の審査に

より令和 4年 3月下旬に決定し、6月に助成金を交

付します。 
 

▽申し込み・問い合わせ ボランティアセンター  

電話 378-3800 

10月 
12月 

※実物と仕様が異なる場合があります。 


