
ふれあいセンター向陽台では、

毎週水曜日に健康体操を行っ

ています。 

ふれあいセンター押立では、 

毎月様々な講座を行っています。 

ふれあいセンター矢野口、押

立、百村・東長沼では、カラ

オケを行っています。 

 

 

 

 
 

ふれあいセンターは、お年寄りから子どもまでどなたでも気軽に利用できる、地

域のふれあいの場所です。お茶を飲みながら、おしゃべりをしたり、趣味や行事を

楽しむほか、地域や福祉のことについて知ったり、つながりの輪を広げたり、ちょ

っとした困りごとの相談もできます。ぜひ一度いらしてみませんか。 
 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

〔お問い合わせ〕社会福祉法人 稲城市社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話：３７８－３８００  ファックス：３７８－４９９９ 

名  称 住  所 電話番号 開 館 日 

ふれあいセンター

平  尾 

平尾３-１-１-35‐102 

平尾団地商店街内 
３３１－５１４３ 

月・水・金曜日 

午前 10 時～午後 3 時 

ふれあいセンター

押  立 

押立４１０－３ 

ジ ョ イ ハ ウ ス 

た まがわ 集 会 室 

３７８－４６８２ 
月・水・金曜日 

午前 10 時～午後 3 時 

ふれあいセンター 

坂  浜 

坂浜２９９６－２ 

稲 城老人 会 館 内 
３３１－４５０１ 

月・水・金曜日 

午前 10 時～午後 3 時 

ふれあいセンター

矢 野 口 

矢野口１６０３ 

矢野口自治会館内 
３７９－７７３０ 

月・水・金曜日 

午前 10 時～午後 3 時 

ふれあいセンター

百村・東長沼 

百村７  

福祉センター内 
３７８－６３２０ 

月・水・金曜日 

午前 10 時～午後 3 時 

ふれあいセンター

向 陽 台 

向陽台３－２ 

向陽台小学校内 
３１９－２４１０ 

月・水・金曜日 

午前 10 時～午後 3 時 

ふれあいセンター 

大  丸 

大丸１１７１ 

オーエンス健康プラザ内 
３７０－２２８４ 

月・木・金曜日 

午前 10 時～午後 3 時 

ふれあいセンター 

長  峰 

長峰２－１－１ 

長峰オアシス内 
３３１－５５５５ 

月・水・金曜日 

午前 10 時～午後 3 時 

登録の手続きは

いりません。利用料

もかかりません。 

お 気 軽 に お 越 し く だ さ い ♪ ♪

ようこそ！ ふれあいセンターへ 

ご予約も必要ありま

せん。開館中のお好

きな時間にどうぞ。 


