
13:30〜15:3010月23日
・精神疾患の基礎知識（統合失調症、双極性障害、

うつ病など）
・精神疾患のある方への理解など

12月4日

金

金

稲城市社会福祉協議会 地域活動支援センター（在宅支援係）
Tel.042‐370‐2480 

講師

特定医療法人研精会
稲城台病院

院長 永野 満 氏

知ることから始めてみませんか

講座修了後は、精神疾患のある方が利用する場で、ボランティアとして実際に
活動することを目指します。全2回の講座に参加でき、受講後に精神保健福祉
ボランティアとして活動できる方を募集します。

13:30〜15:30 講師

臨床心理士、公認心理師
当協議会ひとり親家庭等
カウンセリング相談員

浜田 雅子 氏

精神保健福祉
ボランティア養成講座

対象

定員

参加費
無料

（全2回）

申込
方法

申込
期間 10月20日（火）

会場 福祉センター（稲城市百村７）介護予防教室

・精神疾患のある方への接し方
・相手の話を聴く際の基本的な姿勢や傾聴の方法
・ボランティアとして関わる際の心構えや留意点など

こちらの申込フォームを
ご利用ください
（申込期間外のものは無効と
なります。ご注意ください）

市内在住または在勤の方で、
修了後精神保健福祉ボランティアとして
活動できる方

15人（先着）

お問い合わせ

・

10月1日（木）〜


