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問い合わせ 地域福祉係　ボランティアセンター 378-3800（直通）Tel vc＠inagishakyo.org

※紙袋（手提袋）のご提供をお願いします。

ご提供品はこちらまでお持ちください

ご提供いただきたい品物

状態の良い
ものに限る

その他

新品・未使用品
のみ

お預かりできない品物

●布、毛糸などの手芸用品や手作り品（レッスンバッグや小物など）

×靴
×電化製品・電池で動くもの
×日本人形など　×絵画    
×ゴルフ・スキー用品
×スーツケース
×家具などの大型のもの      
×雑誌　×化粧品・薬品
×シーツ　×寝具　×石鹸
×洗剤　×陶器　×カバン・バッグ

●タオル ●大人用衣類

●子どもの衣類やオモチャ
●着物 ●帯

9:00～17:00

10:00～15:00※大丸（オーエンス健康プラザ内）は
　2日（月）、5日（木）、6日（金）

11月2日（月）、4日（水）、6日（金）

※11月3日（火・祝日）を除く。
10月20日（火）～11月8日（日）福祉センター

場　　所 期　　間 時　　間

ふれあいセンター（8か所）
・矢野口（矢野口自治会館内）
・大丸（オーエンス健康プラザ内）※
・押立（ジョイハウスたまがわ集会室）

・坂浜（稲城老人会館内）
・平尾（平尾団地商店街内）
・長峰（長峰オアシス内）

・向陽台（向陽台小学校内）
・若葉台（若葉台小学校内）

※バザー規模の縮小により、
　お預かりできない品物が増
　えました。ご注意ください。

今年は子ども用品や手作り品充実のバザーです！稲城産の野菜、企業提供品の飲料の販売、もつ煮、
焼きそば、フランクフルト、ポップコーン、綿菓子、お汁粉などの模擬店コーナーもあります。

年数が経過したものや壊れたもの、
汚れたものなどは廃棄のために

多額の費用がかかってしまいますのでご遠慮ください｡

11月21日（土）10：00～14：00
日　時

会　場
稲城第一中学校 体育館、校庭、
稲城市社会福祉協議会　駐車場他

バザーへの物品提供のお願い

ご来場を

お待ちし
て

います！ 歳末たすけあいバザー
収益金は、市内の福祉活動に活用されます。（※活用方法は２ページをご覧ください）

～お願い～
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広 告

歳末たすけあい運動に
ご協力をお願いします

5つの募金の使いみち

つながり ささえあう みんなの地域づくり

歳末たすけあい運動は、毎年12月に実施している募金運動です。
誰もが孤立することなく、安心して暮らすことができるまちづくりのために、
多くの方々の協力を得て実施しています。募金や募金活動にご協力くださる方、

募金を使った取り組みに関わる方等、すべての方が地域づくりを担う大切なパートナーです。

～緩やかな支え合い
　を広げるために～

～地域のつながりづくり
　を進めるために～

～寄り添うために～

～外出を支援
　するために～

ふれあいセンターは、誰もが
気軽に立ち寄ることができる
交流の場です。

歩行が困難な方を対象に福
祉車両を運行しています。

地域の皆さんが開設、運営す
るサロン活動を支援します。

様々な困りごとに地域福祉コーディネー
ターが地域の皆さんと一緒に解決に向
けて取り組みます。

ふれあいセンターの運営1 ハンディキャブの運行2

ふれあい・いきいきサロンの推進3 支援が必要な方への取り組み4

歳末たすけあい運動助成事業（C配分）による助成5

11月30日（月）

次の事業を優先的に助成します。

●生活困窮家庭などの生活を支援する取組み
（フードパントリー、子ども食堂、学習支援など）
●災害に備える取組み（防災のための啓発活動など）
●世代間交流や住民同士のつながり作り、孤立防止の取組み
（交流イベント、福祉講座など）

※優先助成事業以外の事業申請も可能です。

対象団体

令和９年度実施事業対象事業

10万円以内（千円未満切り捨て）
※申請事業費総額の80％が上限

詳細は申請要項をご確認ください。

助成金額

申請期限

C配分

市内に所在する地域福祉の推進を目的とする
事業を行う法人格を持たない団体
（ただし、NPO法人と認可地縁団体は対象）

稲城社協　各種様式

125万円 30万円

80万円
20万円

～様 な々団体の活動を支えるために～ 60万円
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おはようトラベル株式会社
バリアフリー旅行のことなら

https://ohatra.com

ご高齢のため、ご病気やけがの後遺症などで旅行に
不安を感じている皆様、ご相談ください♪

電話 042-315-3261
（営業日：水・日を除く9時~18時）

広 告

https://www.inagi-sc.or.jp

魅せろ！
INAGIの
シルバー
パワー

選べる４つの募金の方法 ー 募金目標額 350万円 ー

上記のほか、当協議会職員や民

生・児童委員、ボランティアが地

域の各戸や事業所などへ募金のお

願いに伺ったり、駅前やスーパー

の店頭などでの街頭募金を行った

りします。今年も皆さんのご支援、

ご協力をお願いします。

市内で集められた募金を活用して、地域福祉を推進するための事業に対して助成を行います。

赤い羽根共同募金による助成（B配分）

市内に所在する各種民間社会福祉施設、
団体など（法人格の有無は問いません）
※会社法人、学校法人、特殊法人が
　運営する施設は対象外です。

●児童厚生施設
●保育施設
●障害児・者の地域生活支援及び
　就労支援を行う施設・団体
●社会福祉関係通知等による施設
●その他

●備品整備　
●利用者や地域住民が使用する
　防災・災害対策用備品
●小破修理　
●利用者の生活の向上に資する
　事業

対象団体 対象事業 助成金額

令和９年度に実施する事業

11月30日（月）
詳細は申請要項をご確認ください。

申請期限

募金活動（市役所）募金活動（街頭）

10万円～30万円
申請事業費総額の65％が上限です。

稲城社協　各種様式

2ページ・3ページの問い合わせ 地域福祉係　ボランティアセンター 378-3800（直通）Tel vc＠inagishakyo.org

※手数料をご負担ください。

共同募金歳末たすけあい　事務局長　山田弘

みずほ銀行　稲城中央支店金融機関

普通　１３６９７４０口座番号

口座名義

❶ 銀行振込みで

❷ 募金箱へ

❸ 社協窓口へ

❹ インターネットによるクレジットカード決済で

期間中、市内公共施設や商店など約100か所に設置します。

随時お受けしています。直接お持ちください。

下記にアクセスまたはQRコードを読み取ってください。
（決済システム「シンカブル」のページに移動します。）

https://syncable.biz/campaign/10574

キョウドウボキンサイマツ タスケアイ ジムキョクチョウ ヤマダヒロシ

【個人の場合】
募金（寄付金）額が２千円を超
える場合、原則として、所得
税の寄付金控除及び住民税の
税額控除が受けられます。

【法人の場合】
法人税法により募金（寄付
金）額について「全額損金」
とすることができます。

募金に対する税制上
の優遇措置について
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ボランティア情報

●発行・申し込み・問い合わせ　社会福祉法人 稲城市社会福祉協議会   ボランティアセンター　
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長峰陽だまりの和
開催日時
内　　容

第2・4木曜日 10：00～12：00

長　峰

おしゃべり、健康体操

14

ふれあい・いきいきサロンは、地域の皆さんが運営しています。

当協議会では、ふれあい・いきいきサロンの取組みを広げるため、様々なサポートを行っています。

● ふれあい・いきいきサロンを始めたい方、場所を提供してくださる方
などのお話を伺い、居場所づくりのご相談をお受けします。

サロンを始めるまでのサポート

登録されたサロンに対するサポート

今井さん家
ちいま　い

開催日時
内　　容

第２金曜日 ９：30～15：00

押　立

おしゃべり、小物づくり

❶

ハートハウスサロン
開催日時
内　　容

第２・４火曜日 10：00～12：00

若葉台

茶話会、交流、各種イベント

❷

あさがお
開催日時
内　　容

第２・４土曜日 10：00～12：00

大　丸

体操、手話、朗読

❸

セルカ・デ　ふたこぶ
開催日時
内　　容

第２・４金曜日/第３木曜日 10:00～12:00

向陽台

手工芸、植物観察、散策

❹

サロン おりひめ
開催日時
内　　容

第1・３火曜日 10：00～12：00

向陽台

交流、折り紙、手芸

❺

いきいき歌声広場
開催日時
内　　容

第１日曜日 10：30～12：00

長　峰

音楽を通し交流、音楽鑑賞

❻

四季の会
開催日時
内　　容

第４木曜日 14：00～16：00

平　尾

童謡歌唱、お茶会

❼

お茶のみ会
開催日時
内　　容

第1・３火曜日 / 第２・4木曜日 13：30～15：00

平　尾

交流、講座、健康麻雀

❽

❾おひさま文庫
開催日時
内　　容

第2・4水曜日 15：00～16：00

長　峰

交流、お話会、工作

えんがわ
開催日時
内　　容

第4水曜日 10：00～12：00

大　丸

おしゃべり、お茶会

10

和音
開催日時
内　　容

第２水曜日 10：00～12：00

東長沼

おしゃべり、お茶会

11

子育て支援多世代交流施設 
おでかけひろば「結」

開催日時
内　　容

毎週月・水・金・土曜日 10：00～15：00

東長沼

交流、お茶会

12

● 運営に関する相談　　　　　● 必要な情報の提供 
● 社協だよりなどによる広報　● サロン同士の交流会の実施
● サロン参加者の傷害保険への加入
　※保険対象外の場合もあります
● 立ち上げのための経費や、運営に
　 必要な活動費助成
● 登録サロンであることを示す旗の貸与

ふれあい・いきいきサロン一覧

特技や趣味を
活かした
手芸サロン

自宅を活用して
子育て支えあいサロン

公民館でおしゃべり&
テーブルゲームサロン

お庭を利用して
園芸サロン

南多摩

矢野口

稲城長沼

稲　城

若葉台

京
王
相
模
原
線

JR南武線

❷

❺

❻

❼
❽

❶

京王よみうり
ランド

※開催場所や日時が変更になる場合もありますので、詳細はお問い合わせください。

ふれあい・いきいきサロンをご利用ください－人と人とを結ぶふれあいの場－

ふれあい・いきいきサロンをはじめませんか－あなたがはじめたサロンがみんなの居場所に－

大丸憩いの家
開催日時
内　　容

毎週火曜日 9:30～11:30

大　丸

おしゃべり・健康麻雀

13

13
❸
❹

❾

10

14

1112
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幼保連携型認定こども園
矢 の 口 幼 稚 園

設置者：学校法人　子どもの森

https://www.yanokuchi.ed.jp

6464

広 告

点訳・音訳ボランティアグループのご協力により、本紙の点
訳物・音訳CDを無料でお届けしています。
必要な方はボランティアセンターまでご連絡ください。

目の不自由な方へ

4ページ・5ページの問い合わせ
地域福祉係　ボランティアセンター
Tel 378-3800（直通） Fax 378-4999 vc＠inagishakyo.org

ふれあいセンターってどんな場所？

花植えボランティア募集！
市民憲章の啓発活動にご協力いただける花植えボランティア
を募集しています。
お花が好きな方、ガーデニングが好きな方、大歓迎です！

持ち物 シャベル、軍手

日　時 11月11日（水）①大丸：9:15～（予定）
 　 ②稲城駅前ロータリー：10:00～（予定）
 　 ③平尾：10:40～（予定）

活動場所 ①大丸花壇（稲城市大丸525-4付近）
※山崎通り沿い、星乃珈琲店稲城店の向かい側
②稲城駅前ロータリー
（京王相模原線稲城駅バスロータリー側）
③下平尾花壇（稲城市平尾2-11）
※平尾中央通り沿い、ドメス新百合ヶ丘の横

申込方法 右記二次元コードから
申し込みください。

　ふれあいセンターは、稲城市内に９か所の拠点を構え、お子さんからご高齢の方まで、地域にお住いのどなたでも気軽に
立ち寄ることができる交流の場です。その運営は、コーディネーターという地域で暮らすボランティアに支えられています。
　今回は「ふれあいセンター押立コーディネーター　太田さん」にお話を伺いました。

　少しお休みをしていた期間がありますが、大体３年くらいです。
　仕事が落ち着き、自宅で過ごす時間が多くなってきたときに、近
所のお友だちにふれあいセンターのことを聞いて、行ってみたこと
がきっかけです。そこで当時からコーディネーターをしていた方に声
をかけてもらい、来てくれた利用者さんへのお茶出しや、一緒にお
話をすることなら私にもできるかも、と思い始めました。

1 ふれあいセンターコーディネーター歴と、
始めたきっかけを教えてください。

　ふれあいセンターごとにいろいろなカラーがあると思いますが、
その中でも押立は家庭的な雰囲気の場所だと思っています。自宅の
ような和やかに過ごせるところが好きです。

3 ふれあいセンター押立のここが好き！という
ポイントを教えてください。

　自分の時間を大事にする方法や場所はたくさんあると思います。
ふれあいセンターもそんな場所のひとつになれたらうれしいです。
一人暮らしなどで、１日の内で誰とも話さない日がある。そんな方が
いるなら、ここで私たちとお話をして、笑顔になって帰ってほしいと
思います。

4 遊びに来たことがない人にひとこと

　お花、絵手紙、お茶、月変わりのなんでも講座
など、ほかにもいろいろなことをしています。立ち
寄ってのんびりおしゃべりができる、なんでも自由
な日もあります。
　私はその中で、主に絵手紙を担当しています。自由で自分の好き
なように描くことができて、続けることで上達が分かるのがうれしい
です。利用者さんが描く、絵手紙を見るのも楽しみです。

2 ふれあいセンターではどのようなことを
するのですか。

ふれあいセンター押立は毎週月・水・金曜日の10：00～15：00まで開所しています。
社協のホームページと押立地区の掲示板にその月の予定表を掲載していますので、
ぜひご覧ください。

コーディネーターに
聞きました

稲城市押立４１０－３ジョイハウスたまがわ１階集会室 Tel 378-4682問い合わせ

日　時 12月2日（水）13：30～
※受付13：00～

会　場 福祉センター２階
第一会議室

持ち物
裁縫道具・ボンド・綿・
牛乳パック（10cm角程度）・
ウェットティッシュ・ピンセット

費　用 500円

申込み受付期間 ～12月1日（火）

定　員 20人（事前申し込み制・
先着順）

プチハンズは地域の手芸ボランティア育成のために開催している手
芸の講習会です。12月は「干支（未）」の飾りを作ります。

12月のプチハンズ

問い合わせ 地域福祉係　ボランティアセンター
Tel 378-3800（直通）
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成年後見 遺　言

広 告

相　続 離婚協議書 公正証書作成サポート

稲城長沼駅より徒歩３分　稲城市東長沼５６８-１１ HPビル２F　（代表）藤後淳一
０４２－２０２－８１０４
０８０－３３４６－４７９７
http://akanegumo.biz

実績多数 安心して相談してください。前職は福祉職 やさしい対応を心がけています。

あかね雲 行政書士事務所
電話
携帯
HP

相談相談

生活福祉資金貸付制度　教育支援資金
一定所得以下の世帯を対象に修学費用の貸付を行います。
修学する本人が資金の借受人となり、世帯の生計中心者が連帯借受人となります。卒業後、6か月の据置期間を経て返済が始まります。

問い合わせ 総務係　資金貸付担当 401-5294（直通）Tel

上記の教育支援資金よりも優先となる給付・貸付制度は下表のとおりです。これらの制度を優先的に利用し、教育支援資金はその不足分を支援します。

貸付限度額

教育支援費（月額）

特に必要な場合
（上段の1.5倍）

就学支度費
（入学時のみ対象）

※貸付月額は在学期間中同額での適用となります。　※支払い済の修学費用は対象となりません。

※入学する学校の入学時に必要な経費（入学金）を、限度額の範囲で貸付します。　※支払い済の就学費用は対象となりません。

高等学校
専修学校（高等課程） 高等専門学校区　　分 大学

専門職大学

短期大学
専門職短期大学

専修学校（専門課程）

35,000円

52,500円
60,000円

90,000円
60,000円

90,000円
65,000円

97,500円

500,000円 500,000円 500,000円 500,000円

高校進学のための支援制度

給付型奨学金（公立のみ・給付）
※学校の教育活動への参加経費

母子及び父子福祉資金（無利子貸付）

就学支援金（給付）

授業料軽減助成金（私立のみ・給付）

奨学給付金（給付）
※授業料以外の必要経費

稲城市子育て支援課

相　談　・　申　込　窓　口

入学する学校

入学する学校

制　　度　　名

（公立）東京都教育庁都立学校
　　　教育部高等学校教育課

（公立）東京都教育庁都立学校
　　　教育部高等学校教育課
（私立）東京都私学就学支援金センター

大学進学のための支援制度

相 談・申 込 窓 口制　　度　　名

母子及び父子福祉資金
（無利子貸付）

授業料等減免（減免）

稲城市子育て支援課

在学中の学校

在学中の学校

在学中の学校

給付型奨学金（給付）

第一種奨学金（無利子貸付）

どこに相談したら良いのかわからない困りごとや、地域の居場所・
活動に関することなど、地域福祉コーディネーターがお話を伺います。

日　　時 11月2日（月）10：00～12：00

会　　場 福祉センター1階 相談室

※予約は不要です。　※秘密は厳守します。
※ご希望に応じて食料品をお渡しできます。
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https://inagishakyo.orgHP
379-1333Tel 370-2321Fax

hatsuratsu@inagishakyo.org

お知らせ 当協議会への寄付金は、所得税の寄付金控除の対象です。

心温まるご寄付に感謝いたします 令和8年6月１日から8月31日まで

●ふれあいセンター坂浜●ふれあいセンター大丸●山川学●飯田崇之●米谷博仁●稲城手
づくり市民まつり実行委員会●ふれあいセンター押立●稲城向陽台郵便局利用者一同●押立朝
市利用者一同●日米親善稲城市民ゴルフ大会実行委員会●ファミリーマート稲城長沼店
利用者一同●田中康平●越川治●立正佼成会豊田教会●ふれあいセンター長峰●（故）一ノ清
智子遺言執行者司法書士法人 Y＆U リーガル●いなぎ観光案内人の会●ふれあいセンター平尾
●鼓遊●番場地蔵講●ふれあいセンター若葉台●有限会社つるや●石川芳子の会●匿名27件

合計 3,665,473円

寄付者 敬称略　 ※ご了解いただいた方のみお名前を掲載しています。

物品寄付者
敬称略 　※ご了解いただいた方のみお名前を掲載しています。

●中島冨子●舟橋厚●原田正敏●匿名3件

寄付の方法は４つあります
❶ 窓口持参　
❷ 振込　
❸ 口座引落し　
❹ クレジットカード 右記QRコードより

ホッとひと息つきたいあなたへ
同じ境遇の仲間とつながる「居場所」のご案内
障害がある方、ひきこもりがちな方、生きづらさを抱えている方等のために、
自分らしく安心して過ごせる居場所を用意しています。出入り自由ですので、
気軽にお立ち寄りください。

女性同士でお茶を飲みながら、気持ちを分かち合える、
ゆったりとした時間です。

◆ 生きづらさを抱えている
女性の居場所・交流会「さくらんぼ」

日　時 毎月 第4火曜日 13:30～15:00

ボードゲームをしたり、思い思いに過ごせる自由な空間です。

◆ ひきこもりサロン「とまりぎ」

日　時 毎月 第2火曜日・第4木曜日 14:00～16:00

夕方のひとときを一緒に過ごしませんか？ 

◆ 夕方食堂・夕方カフェ

日　時 毎月1回開催（不定期） 16:30～

問い合わせ 在宅支援係　地域活動支援センター

370-2480（直通）Tel soudan@inagishakyo.org

～ヘルパー登録して、市内在住の
視覚障害の方の外出をサポート

しませんか～
同行援護とは、視覚障害により移動が困難な人に対し、外出時
に同行して、情報提供や移動の介助など必要な支援を行う障害
福祉サービスです。

同行援護ヘルパー募集

378-8211（直通）Tel問い合わせ ヘルパーステーション

＊同行援護従事者養成研修を修了した方が対象です。

公的機関や病院
などでの手続きの
サポート

買い物や散歩、
習い事に同行

趣味活動や
地域行事への参加に同行

採用担当者に欲しいと思わせる応募書類の書き方と面接対策
シニア世代の就活支援セミナー

シニアの方々を対象に、求人票の見方や履歴書作成の基本、会いたいと思わせる
職務経歴書の作り方、採用担当者の目線からシニア面接で重視するポイントなどを
お伝えいたします。これからの就活にぜひご活用ください。

内　容 ①求人票の見方と履歴書作成の基本
②会いたいと思わせる職務経歴書の作り方
③採用側がシニア面接で重視するポイント

対　象 おおむね55歳以上の方

日　時 １１月１３日（金）（13：30～16：00）

場　所 地域振興プラザ４階　会議室

定　員 40人（要予約・申込順）

講　師 大嶽　圭子氏　国家資格キャリアコンサルタント

持ち物 雇用保険受給資格者証（お持ちの方）

費　用 無料

申込み期間 10月20日（火）～11月12日（木）
電話、FAX、メールのいずれかの方法で
お申し込みください（FAX、メールの場合は、
住所、氏名、年齢、電話番号をご記入ください）

共　催 稲城市・公益財団法人東京しごと財団

申込み・問い合わせ はつらつワーク稲城（無料職業紹介所）

プロフィール

キャリアコンサルタント
研修会社のプロデューサーとして企画・
運営に携わる。
2012年、研修会社を設立。
現在は、再就職支援セミナーを行うほか
多くの企業にて採用のスクリーニング
(応募書類の選考・面接)に携わっている。

大嶽圭子
おお  たけ  けい   こ

東長沼２１１２-１稲城市地域振興プラザ４階
月～金曜日（祝日は除く） 9：00～17：00　

※「夕方カフェ」は、ふれんど平尾で開催する場合があります。
会　場 福祉センター
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24時間365日態勢 有限会社 稲城防災設備　
住宅用火災警報器や防犯カメラも安全・安心　誠実対応の私どもにお任せ下さい

価格も納得出来るまで調査し、最後にご相談ください　消防設備の事なら全てお任せ下さい
専門担当者が各種ご相談に丁寧に対応致しますので、お気軽にご相談ください

☆共同購入のご相談　☆現地調査のご相談　☆その他全て誠実に対応させて頂きます
http://www.inabou.co.jp　東京都稲城市東長沼2113－5
TEL. 042（377）6667　FAX. 042（377）6698

『保全・工事』
スタッフ
募集中！！

未経験者も
大歓迎

広 告

いなぎ 社協だより　第206号 令和8年10月20日

❶相談支援

総務係 福祉権利擁護センター「あんしん・いなぎ」

総務・福祉センター管理・
各種資金貸付事業・備品貸出

Tel 042-378-3366（ガイダンス9番） Tel 042-378-3800 Tel 042-378-5459

各係の直通電話・電子メール（E-mail）をご利用ください。

社会福祉法人 稲城市社会福祉協議会
〒206-0804　稲城市百村７  稲城市福祉センター内
Tel 042-378-3366（代表）
HP https://inagishakyo.org

Fax 042-378-4999

soumu@inagishakyo.org

Tel 042-379-3201 tsuusho@inagishakyo.org
【生活介護事業】
●通所訓練室
【就労継続支援事業】
●エイトピア工房（焼き菓子、パンの製造・販売等） 
　稲城市平尾1-9-1  複合施設ふれんど平尾内

❷障害者地域活動支援センター    

❸ハンディキャブ
❹ヘルパーステーション
❺ファミリー・サポート・センター

eightpia@inagishakyo.org042-350-1891Tel/Fax

hidamari@inagishakyo.orgTel/Fax 042-379-5231
●喫茶 陽だまり　稲城市向陽台6-7  城山文化センター内

vc@inagishakyo.org

地域福祉係（ボランティアセンター）

会員募集・ふれあいセンター・福祉教育・
歳末たすけあい運動・防災倉庫整備等点検事業

kenri@inagishakyo.org
地域福祉権利擁護事業・成年後見制度・
保健福祉サービス苦情解決委員会

在宅支援係 通所事業係

Tel 042-370-2480

Tel 042-378-5551

Tel 042-378-8426
Tel 042-378-8211

Tel 042-378-3318
高年齢者無料職業紹介所「はつらつワーク稲城」

Tel 042-379-1333 Fax 042-370-2321
hatsuratsu@inagishakyo.org

稲城市東長沼2112-1 稲城市地域振興プラザ4階

重層的支援体制整備事業担当

Tel 042-378-2111（市役所内線 213）
稲城市東長沼 2111　稲城市役所２階

soudan@inagishakyo.org❶❷共通

zaitaku@inagishakyo.org❸❹❺共通

Fax 042-379-3722在宅支援係共通
●ゆう芳の里　稲城市坂浜3165-3　

ほう

至立川　JR南武線至立川　JR南武線
稲城長沼稲城長沼

至川崎至川崎

川崎街道川崎街道

不動産屋不動産屋

稲城市福祉センター
NN

　みずほ銀行　みずほ銀行

鶴川街道鶴川街道

三沢川三沢川

至若葉台至若葉台

稲城駅前郵便局稲城駅前郵便局

稲城市役所稲城市役所

至調布至調布

ガストガスト

稲城稲城

　第１中学校　第１中学校

第３小学校第３小学校

中央文化
センター
中央文化
センター

稲城市地域
振興プラザ
稲城市地域
振興プラザ

京王相模原線京王相模原線

�

�

※福祉センターは祝日等の休日、年末年始は休館

生活介護事業『梨の郷・スカイ』では、日ごろの活動の一環として、利用者の
方 と々一緒に手作り品を制作しています。
これらを販売して得られた収益は、すべて制作に
励んだ利用者の方々の工賃に充てられます。

作る楽しさ！ 手作りクリップ体験へようこそ作る楽しさ！ 手作りクリップ体験へようこそ

ダブルケアを知っていますか？　～ 介護と育児の真ん中で ～

日　時 令和９年1月23日（土）　13：30～15：30　（開場　13：00～）

会　場 LOUNGE WiTH 372　東京都稲城市向陽台3-7-2

対　象 どなたでも

定　員 30人（申込先着順）

参加費 無料

講　師 一般社団法人ケアラーワークス
代表理事　田中悠美子氏・ダブルケア経験者　友田智佳恵氏

379-8485Tel/Fax
minaminokaze@triton.ocn.ne.jp(事務局)

申　込

主　催 特定非営利活動法人ソーシャルネット南のかぜ

※この事業は、稲城市社会福祉協議会歳末たすけあい運動助成金を受けて開催します。

QRコード申し込み

11月21日（土）の歳末たすけあいバザーでは、地域の皆さんとの交流
の輪を広げる場として、手作りクリップのワークショップを開催します。
木製クリップに色を塗ったり布を貼ったりして、自分だけのオリジ
ナルクリップを作りましょう!
作品を通じて、私たちの活動を知っていただけたらうれしいです。
皆さんのご来場を心よりお待ちしています。

▲オリジナルバッグ

▲手作りクリップ

ペットボトルを再利用
したキーホルダー▶

○参加費100円/2個


